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TRABAJOS EN ALTURA

Área: Sin clasificar
Modalidad: Presencial
Duración: 8 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

El objetivo del curso de trabajos en altura es adquirir los conocimientos de seguridad en los trabajos que se realizan, conocer el
material, equipos de protección individual, trabajos con cargas, posicionamientos, maniobras etc.

* Conocer los sistemas anticaídas.
* Conocer tipos de arneses de seguridad.
* Dispositivos autoblocantes existentes.
* Protección individual y colectiva.

CONTENIDOS

MÓDULOS TEÓRICOS
*Legislación y normativa vigente
*Medidas de protección preventiva
*Conocimientos generales de seguridad
*Equipos de protección individual y trabajo
*Equipos de protección colectiva y trabajo
*Sistemas de instalación; Vertical y horizontal
*Material y equipos de rescate
*Actuación en caso de emergencia y PAS

MÓDULOS PRÁCTICOS
*Utilización de equipos individuales de trabajo y seguridad
*Instalación de líneas de vida temporales
*Selección puntos de anclaje
*Técnicas de seguridad
*Técnicas de acceso y posicionamiento en alturas
*Progresión segura por estructuras
*Realización de Polipastos para cargas
*Situaciones de emergencia. Simulación
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